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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ПЛАТНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УСЛУГ 

муниципального автономного дошкольного  

образовательного учреждения № 18 «Мишутка» 

города Дубны Московской области 

на 2022 – 2023 учебный год 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Дополнительное образование детей и взрослых направлено на 

формирование и развитие творческих способностей детей и взрослых, 

удовлетворение их индивидуальных потребностей в интеллектуальном, 

нравственном и физическом совершенствовании, формирование культуры 

здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья, а также на 

организацию их свободного времени. Дополнительное образование детей 

обеспечивает их адаптацию к жизни в обществе, профессиональную 

ориентацию, а также выявление и поддержку детей, проявивших 

выдающиеся способности. Дополнительные общеобразовательные 

программы для детей должны учитывать возрастные и индивидуальные 

особенности детей (Закон «Об образовании в Российской Федерации»). 

Детский сад - первая ступень системы общего образования, главной 

целью которой является всестороннее развитие ребенка. Большое значение 

для развития дошкольника имеет организация системы дополнительного 

образования в ДОУ, которое способно обеспечить переход от интересов 

детей к развитию их способностей. Развитие творческой активности каждого 

ребенка представляется главной задачей современного дополнительного 

образования в ДОУ и качества образования в целом. 

Учебный план по платным образовательным услугам отражает: 

− специализацию занятий; 

− продолжительность занятий; 

− виды занятий; 

− количество занятий, часов. 

Направленности дополнительного образования соответствуют 

интересам и потребностям дошкольников, учитывают реальные возможности 

их удовлетворения в ДОУ, помогают ребенку сформировать собственную 

ценностную и действенную позицию, стимулируют его самообразование и 

саморазвитие. 

Для оказания платных образовательных услуг ДОУ создает следующие 

необходимые условия: 

− изучение спроса родителей (законных представителей) на 

предоставляемые услуги; 

− соответствие действующим санитарным правилам и нормативам; 

− соответствие требованиям по охране и безопасности здоровья 

потребителей услуг; 

− качественное кадровое обеспечение; 

− необходимое программно-методическое и техническое обеспечение.  
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

платной образовательной услуги «Ритмопластика»   

 

№ п/п Возрастная группа 
Количество часов Продолжительность в 

минутах в неделю в год 

1.  2 группа раннего возраста А 1 36 10 

2.  Младшая группа А 1 36 15 

3.  Средняя группа А 1 36 20 

4.  Старшая группа А 1 36 25 

5.  Старшая группа Б 1 36 25 

6.  Подготовительная группа А 1 36 30 

7.  Подготовительная группа Б 1 36 30 
 

 

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

платной образовательной услуги «Ритмопластика»   

 

Дни 

недели 

 

Время проведения 

 

2 группа 

ран. возр. А 
младшая А средняя А старшая А старшая Б подготов. А подготов. Б 

Понед.  

 

    15.20 – 15.50  

Вторник  

 

 15.25 – 15.45  15.55 – 16.20   

Среда 11.30 – 11.40 

 

11.45 – 12.00  15.20 – 15.50    

Четверг  

 

     15.20 – 15.50 

Пятница  
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

платной образовательной услуги «Изобразительная деятельность»   

 

№ п/п Возрастная группа 
Количество часов Продолжительность в 

минутах в неделю в год 

1. 

 

2 группа раннего возраста А 1 36 10 

2. 

 

Младшая группа А 1 36 15 

3. 

 

Средняя группа А 1 36 20 

4. 

 

Старшая группа А 1 36 25 

5. 

 

Подготовительная группа А 1 36 30 

6. Подготовительная группа Б 

 

1 36 30 

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

платной образовательной услуги «Изобразительная деятельность»  

  

Дни 

недели 

 

Время проведения 

 

2 группа 

 ран. возр. А 
младшая А средняя А старшая А подготов. А подготов. Б 

Понед. 11.35 – 11.45 

 

11.55 – 12.10  15.20 – 15.45 

15.55 – 16.20 

  

Вторник 11.35 – 11.45 

 

 12.00 – 12.20  15.20 – 15.50 

16.00 – 16.30 

 

Среда  
 

11.50 – 12.10 

 

 
 12.15 – 12.45 

Четверг  

 

    

 

 

Пятница  

 

11.35 – 11.50    

 

12.20 – 12.50 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

платной образовательной услуги «Песочная фантазия»   

 

№ п/п Возрастная группа 
Количество часов Продолжительность в 

минутах в неделю в год 

1.  Младшая группа А 

 

1 36 15 

2.  Младшая группа Б 

 

1 36 15 

3.  Средняя группа А 

 

1 36 20 

4.  Старшая группа А 

 

1 36 25 

5.  Старшая группа Б 

 

1 36 25 

 

 

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

платной образовательной услуги «Песочная фантазия»   

 

Дни 

недели 

 

Время проведения 

 

 

младшая А 

 

младшая Б средняя А старшая А старшая Б 

Понед.      

Вторник      

Среда 15.35 – 15.50 15.15 – 15.30 

16.30 – 16.45 

15.55 – 16.15   

Четверг 11.30 – 11.45  11.50 – 12.10 10.40 – 11.05 

12.15 – 12.40 

9.00 – 9.25 

9.35 – 10.00 

Пятница      
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

платной образовательной услуги «Английский язык»   

 

№ п/п Возрастная группа 
Количество часов Продолжительность в 

минутах в неделю в год 

1.  Старшая группа А 

 

1 36 25 

2.  Старшая группа Б 

 

1 36 25 

3.  Подготовительная группа А 

 

1 36 30 

4.  Подготовительная группа Б 

 

1 36 30 

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

платной образовательной услуги «Английский язык»   

 

Дни недели 

 

Время проведения/группа 

 

старшая А старшая Б подготовит. А подготовит. Б 

Понедельник 

 

9.35 – 10.00 

10.10 – 10.35 

9.00 – 9.25   

Вторник 

 

 10.20 – 1.45 

 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

 

Среда 

 

   9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

Четверг     

Пятница     

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

платной образовательной услуги «Монтессори-занятия»   

 

№ п/п Возрастная группа 
Количество часов Продолжительность в 

минутах в неделю в год 

1.  2 группа раннего возраста А 

 

1 36 10 

2.  Младшая группа А 

 

1 36 15 

3.  Средняя группа А 

 

1 36 20 

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

платной образовательной услуги «Монтессори-занятия»   

 

Дни  

недели 

 

Время проведения 

 

 

2 ран. А 

 

 

младшая А 

 

средняя А 

Понед. 16.20 – 16.30 16.40 – 16.55 

 

15.50 – 16.10 

Вторник 

 

16.20 – 16.30 16.40 – 16.55 15.50 – 16.10 

Среда    

Четверг    

Пятница    
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

платной образовательной услуги «Мультимир»   

 

№ п/п Возрастная группа 
Количество часов Продолжительность в 

минутах в неделю в год 

1.  Старшая группа А 

 

1 36 25 

2.  Подготовительная группа А 

 

1 36 30 

 

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

платной образовательной услуги «Мультимир»   

 

Дни 

недели 

 

Время проведения 

 

 

старшая А 

 

подготовит. А 

Понед.  

 

 

Вторник  

 

 

Среда  

 

 

Четверг 9.00 – 9.25 

9.35 – 10.00 

10.00 – 10.25 

10.35 – 11.05 

Пятница  
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

платной образовательной услуги «Играя, обучаюсь»   

 

№ п/п Возрастная группа 
Количество часов Продолжительность в 

минутах в неделю в год 

1.  2 группа раннего возраста А 

 

1 36 10 

2.  Младшая группа А 

 

1 36 15 

3.  Младшая группа Б 

 

1 36 15 

4.  Средняя группа А 

 

1 36 20 

5.  Средняя группа Б 

 

1 36 20 

6.  Старшая группа А 

 

1 36 25 

7.  Старшая группа Б 

 

1 36 25 

8.  Подготовительная группа А 

 

1 36 30 

9.  Подготовительная группа Б 

 

1 36 30 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

платной образовательной услуги «Играя, обучаюсь»   

 

Дни 

нед. 

 

Время проведения 

 

2 группа ран. 

возр. А 
младшая А младшая Б средняя А старшая А старш. Б подгот А подгот. Б 

Понед 15.50 – 16.00 

 

15.20 – 15.35 15.20 – 15.35 

15.45 – 16.00 

 15.20–15.45 

15.55–16.20 

  15.20–15.50 

16.00 – 16.30 

Вторн  

 

  15.50–16.10  10.20 – 10.45   

Среда  15.20 – 15.35    12.15 – 12.40   

Четв. 15.20 – 15.35   15.50–16.10   15.20–15.50 

16.00 – 16.30 

 

 

Пятн.  

 

       

 


